
Fiche juridique

l’adoption d’un mineur

l’adoption d’un mineur

Les étapes de l’adoption d’un mineur

L’adoption permet de créer un lien de filiation entre l’adoptant et l’adopté.

L’adoption peut se faire1 :
	● Par une personne seule 
	● Par un couple marié, pacsé ou vivant en concubinage 
	● De l’enfant du conjoint, partenaire ou concubin

Il existe deux formes d’adoption possible :
	● L’adoption simple
	● L’adoption plénière 

	● Vérification des conditions

	● Recueil des consentements 

	● Agrément si nécessaire

	● Placement éventuel en vue de l’adoption

	● Requête au tribunal judiciaire 

	● Décision du juge

ADOPTION
SIMPLE

ADOPTION
PLÉNIÈRE

Les liens de la famille d’origine sont 
maintenus. Les deux liens de filiation 

coexistent2.

Il y a une rupture totale des liens de 
l’adopté avec sa famille d’origine3.

Le service d’accompagnement des Tiers Dignes de Confiance (TD) & Accueillants Durables 
et Bénévoles (ADB) a ouvert ses portes le 2 juin 2025 afin d’apporter un soutien aux tiers bénévoles 

accompagnant les enfants. Ce soutien, fondé sur la libre adhésion, se décline sous trois grands 
chapitres, à savoir éducatif, juridique et/ou administratif. Également chargé d’alimenter un centre 
de ressources en ligne autour de cette thématique, le service agit également en qualité d’expert 

sur cette question auprès des acteurs du territoire.

centre de ressources PAGE web TDc & ADB flyer du service

Références
1.	 Article 343 du Code civil
2.	 Articles 360 et suivants 

du Code civil
3.	 Articles 356 et suivants 

du Code civil 

https://www.droitdenfance.org/centre-de-ressources/
https://www.droitdenfance.org/centre-de-ressources/
https://www.droitdenfance.org/93-les-nouveaux-cedres/
https://www.droitdenfance.org/wp-content/uploads/2026/02/20250130_Droit-dEnfance_Depliant-TDC_PP.pdf


Fiche juridique

l’adoption pleniere 
d’un mineur

Quels enfants peuvent être adoptés de manière plénière ?

L’adoption plénière est-elle révocable ?

Les règles qui diffèrent pour l’adoption plénière d’un mineur sont celles 
mentionnées ci-dessous ; toutes les autres sont identiques à celles de l’adoption 
simple.

L’adoption plénière est irrévocable3.

Pour les enfants de moins de 15 ans1, le mineur est adoptable s’il se trouve dans 
l’une des situations suivantes :

	● Pupille de l’Etat
	● Mineur dont les parents ou le conseil de famille ont accepté l’adoption
	● Mineur déclaré délaissé par jugement du tribunal
	● Mineur étranger en fonction de la législation applicable 

L’enfant dont il est demandé l’adoption plénière doit avoir moins de 15 ans. 
Toutefois, l’adoption plénière d’un mineur de plus de 15 ans2 est également 
possible jusqu’à ses 20 ans dans les 2 cas suivants : 

	● L’adoptant a accueilli dans son foyer le mineur avant ses 15 ans, mais il ne 
remplissait pas les conditions pour l’adopter 

	● L’adoptant a adopté le mineur avant ses 15 ans en la forme simple

Références
1.	 Article 345 alinéa 1 du code civil
2.	 Article 345 alinéa 2 du Code civil
3.	 Article 359 du Code civil 

Le service d’accompagnement des Tiers Dignes de Confiance (TD) & Accueillants Durables 
et Bénévoles (ADB) a ouvert ses portes le 2 juin 2025 afin d’apporter un soutien aux tiers bénévoles 

accompagnant les enfants. Ce soutien, fondé sur la libre adhésion, se décline sous trois grands 
chapitres, à savoir éducatif, juridique et/ou administratif. Également chargé d’alimenter un centre 
de ressources en ligne autour de cette thématique, le service agit également en qualité d’expert 

sur cette question auprès des acteurs du territoire.

centre de ressources PAGE web TDc & ADB flyer du service

https://www.droitdenfance.org/centre-de-ressources/
https://www.droitdenfance.org/centre-de-ressources/
https://www.droitdenfance.org/93-les-nouveaux-cedres/
https://www.droitdenfance.org/wp-content/uploads/2026/02/20250130_Droit-dEnfance_Depliant-TDC_PP.pdf

