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 se connecter

Cette valise pédagogique vise à prolonger les échanges du webinaire PARÉ du 08 avril 2026. 
Vous y retrouverez en premier lieu les coordonnées des professionnelles intervenues afin 
de faciliter les échanges et les collaborations. 

Elle propose également une présentation d’initiatives territoriales développées autour 
de la thématique des mineurs auteurs dans le contexte de l’exploitation sexuelle, ainsi 
qu’une sélection de ressources variées permettant d’aller plus loin dans la compréhension 
et l’accompagnement de ces situations. 
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 découvrir
L’équipe PARÉ recense les structures mobilisées dans la lutte contre l’exploitation sexuelle des mineurs 
sur l’ensemble du territoire. Voici une sélection de lieux ressources spécialisés. 

Centres Ressources pour les Intervenants auprès 
des Auteurs de Violences Sexuelles (CRIAVS)
Structures publiques rattachées à des établissements de santé, sous tutelle du Ministère des Solidarités 
et de la Santé, les équipes pluridisciplinaires des CRIAVS interviennent auprès de tous les professionnels 
concernés par les violences sexuelles (santé, justice, social, éducation, sécurité…). 

Leurs missions couvrent la formation initiale et continue, la recherche sur l’évaluation et la prise en charge 
des auteurs, la prévention à tous les niveaux, l’animation du réseau Santé-Justice, un espace expert de 
réflexion pour les praticiens, et la documentation via une base de données nationale en ligne. 

Déclinées localement selon les besoins de chaque territoire, ces actions sont mutualisées à l’échelle 
nationale par la Fédération française des CRIAVS.  

  Localiser les CRIAVS

La Fédération publie des bulletins de veille documentaire sur les violences sexuelles et donne accès à 
ThèséAS, sa base nationale de thèses, mémoires et travaux de recherche dédiés aux auteurs de violences 
sexuelles.

 Consulter la base documentaire des CRIAVS

Initiatives des CRIAVS en région 

Boîte à Outils de prévention des violences à caractère sexuel et/ou sexiste (BOAT) –CRIAVS Languedoc-
Roussillon & CHU de Montpellier 
Plateforme en ligne gratuite conçue pour soutenir les professionnels des champs sanitaire, judiciaire, 
social et éducatif intervenant auprès des auteurs de violences sexuelles. 

La BOAT propose des outils d’évaluation clinique, supports thérapeutiques, repères juridiques et références 
issues de la recherche. 

 Accueil - BOAT - CHU de Montpellier

https://www.ffcriavs.org/nous_contacter/votre-criavs/
https://www.ffcriavs.org/boite_outils/bulletins-documentaire/
https://boat.chu-montpellier.fr/fr/
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« L’En’Chair du coeur » : Outil de prévention de l’exploitation sexuelle des mineurs - CRIAVS Lorraine 
Serious game immersif destiné à prévenir les situations de prostitution et de proxénétisme impliquant 
des mineurs. Conçu avec un concepteur de jeux et l’association ACPE, il explore les mécanismes d’emprise 
et les dynamiques pouvant conduire un jeune à devenir victime ou auteur. 

Destiné aux professionnels comme aux adolescents, il sera diffusé gratuitement, adossé à une formation 
de deux jours garantissant un usage sécurisé et éthique.

Initiatives territoriales 
  En France

Le Service d’Accompagnement des jeunes auteurs et Victimes d’Infractions sexuelles de l’Yonne (89)
Porté par la PJJ de l’Yonne, le SAVI 89 a été créé en 2024 pour offrir un accompagnement gratuit, 
pluridisciplinaire et de proximité aux enfants et jeunes de 0 à 21 ans impliqués dans des violences à 
caractère sexuel, qu’ils en soient victimes, auteurs ou dans une situation mixte. 

Expérimenté jusqu’en 2027, le dispositif s’appuie sur trois pôles complémentaires : 

	● un pôle thérapeutique (psychologue, psychomotricien, infirmier, 
pédopsychiatre) pour l’évaluation clinique et le suivi individuel ; 

	● un pôle judiciaire, réunissant la PJJ, France Victimes 89, 
des avocats et les forces de l’ordre, pour sécuriser les parcours 
et fluidifier les échanges ; 

	● un pôle éducatif chargé de co-construire avec le jeune et sa famille 
un projet personnalisé, en lien avec les structures du territoire. 

Le SAVI 89 reçoit sur rendez-vous à Migennes et assure également une 
mission de soutien aux professionnels (repérage, analyse de situation, 
orientation). Lorsque cela est possible, les jeunes sont ensuite réorientés 
vers les services de droit commun pour garantir la continuité des prises 
en charge. 

Le dispositif Pluri’elles - Sauvegarde de la Marne (51) 
Créé en 2022 et financé conjointement par la PJJ et le Département de la Marne, Pluri’elles est un dispositif 
expérimental implanté au sein des deux Centres éducatifs fermés mixtes de la Sauvegarde de la Marne, à 
Épernay et Sainte-Menehould. Il vise à prévenir les situations prostitutionnelles impliquant des mineures 
placées et à accompagner les jeunes concernées dans leur sécurisation et leur reconstruction. 
Pluri’elles intervient auprès de jeunes filles de 14 à 17 ans, placées sur décision judiciaire, dont les 
situations d’exploitation sont souvent révélées au cours du placement. Les accompagnements associent : 

	● un bilan médical initial pour évaluer l’état de santé globale ; 
	● un travail éducatif individualisé, reposant sur la construction d’une alliance et un soutien au rythme 

de la jeune ; 
	● des actions collectives abordant indirectement l’emprise, le consentement ou la sexualité, afin d’éviter 

toute stigmatisation ou mise en difficulté. 
Le dispositif assure également une mission de formation et de sensibilisation auprès des 
équipes éducatives, pour renforcer les capacités de repérage et d’accompagnement au sein 
des CEF. 
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  À l’étranger

Le programme ACTES - CIUSSS Centre-Sud / Institut universitaire Jeunes en difficulté (Montréal, Québec) 

ACTES est un programme innovant développé au sein de la 
protection de la jeunesse du Québec pour prévenir l’entrée de 
garçons dans des dynamiques de traite ou de proxénétisme. 
Il répond à un besoin clair : il n’existait jusque-là aucun outil 
adapté pour aborder ces sujets auprès de jeunes déjà suivis pour 
délinquance ou troubles du comportement, alors même qu’ils sont 
de plus en plus exposés aux logiques d’exploitation sexuelle. 

Le dispositif s’adresse à des garçons de 14 à 17 ans, placés en centre jeunesse et considérés comme à 
risque. Pour garantir la pertinence du programme, ACTES a été conçu avec des spécialistes de l’éducation 
à la sexualité et des personnes ayant une connaissance directe du milieu proxénète, afin de proposer une 
prévention réaliste, concrète et efficace. 

Le programme se déroule en sept ateliers thématiques : consentement, stéréotypes de genre, relations 
égalitaires, pornographie, violences, proxénétisme et changement. Ces ateliers s’appuient sur un court-
métrage découpé en capsules, POV, qui raconte l’histoire fictive d’un jeune. Ce support permet d’aborder 
des sujets sensibles sans pousser les participants à partager leur expérience personnelle. 

L’approche adoptée se veut non culpabilisante : elle met l’accent sur les conséquences réelles — 
personnelles, sociales et légales — et offre un espace sûr où les jeunes peuvent parler librement. 
Chaque séance est coanimée par un intervenant externe et un éducateur du centre, combinant expertise 
spécialisée et cadre institutionnel sécurisant. 

ACTES est déployé uniquement dans des milieux fermés ou protégés, et non en milieu scolaire, pour 
éviter tout risque d’effet indésirable. À la fin du programme, un suivi individuel peut être proposé si un 
risque particulier est identifié. 
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 sites d’information et de sensibilisation

Fédération Française des CRIAVS (FFCRIAVS) 
Site de la FFCRIAVS rassemblant des outils pratiques, des ressources documentaires, des publications, 
ainsi que des informations sur les actions des CRIAVS et les dispositifs de prévention.

 Accéder au site

PEP-VS (Pépinière en Prévention des Violences Sexuelles)  

Plateforme regroupant des ressources de prévention des violences sexuelles réalisées par des étudiants 
(jeux, vidéos, sites web, outils pédagogiques).  

 Accéder au site

  guides, référentiels et fiches repères

Programme pour les adolescents qui ont commis des infractions sexuelles (PACIS) - Cahier (2023) 
« Le cahier pour les parents d’adolescents qui ont commis des infractions sexuelles » 
Guide destiné aux parents dont les adolescents ont commis des infractions sexuelles, expliquant le 
processus judiciaire et l’accompagnement thérapeutique.

 Télécharger le guide

Droit d’Enfance - PARÉ - Fiche repère (2026)
« Zoom juridique : Le recours à la prostitution » 
Fiche synthétique sur le recours à la prostitution dans le cadre de l’exploitation sexuelle des mineurs. 

  Consulter la fiche

Droit d’Enfance - PARÉ - Fiche repère (2026)
« Zoom juridique : Le proxénétisme » 
Fiche synthétique sur le proxénétisme dans le cadre de l’exploitation sexuelle des mineurs. 

  Consulter la fiche
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https://www.ffcriavs.org/accueil/
https://pep-en-vs.org/
https://programmepacis.com/pdf/cahier-parents-guadeloupe.pdf
https://www.droitdenfance.org/wp-content/uploads/2026/03/20251208_PARE_fiche_le-recours-a-la-prostitution.pdf
https://www.droitdenfance.org/wp-content/uploads/2026/03/20251208_PARE_fiche_le-recours-a-la-prostitution.pdf
https://www.droitdenfance.org/wp-content/uploads/2026/03/20251208_PARE_fiche_le-recours-a-la-prostitution.pdf
https://www.droitdenfance.org/wp-content/uploads/2026/03/20251208_PARE_fiche_le-recours-a-la-prostitution.pdf
https://www.droitdenfance.org/wp-content/uploads/2025/12/20251208_PARE_fiche_proxenetisme-1.pdf


l’exploitation sexuelle

des mineurs

PARÉ

Co
nt
re

 outils d’intervention

CRIAVS Languedoc-Roussillon & CHU de Montpellier - BOAT® (2017) 

Boîte à outils de prévention des violences à caractère sexuel et/ou sexiste développé par le CRIAVS 
Languedoc-Roussillon. 

 Accéder à la BOAT

Méduz - Catalogue d’affiches (2026)   

Catalogue d’affiches de prévention et de sensibilisation aux violences 
sexuelles, proposant des supports visuels pédagogiques destinés aux 
professionnels et au grand public.   

 Consulter le catalogue

   Présentations, études, articles et rapports 

Beate Collet et Katia Baudry (GEMASS) - Rapport de recherche (2022) 

« Risques prostitutionnels à l’adolescence : Comprendre les processus d’engagement dans les conduites à 
risque et élaborer des outils de prévention » 
Rapport de recherche sociologique analysant les processus d’engagement des adolescents dans les 
risques prostitutionnels et proposant des pistes pour la prévention. 

  Télécharger le rapport 

Bénédicte Lavaud-Legendre et al. - Rapport de recherche (2023) 

« Prostitution de mineurs - Parcours de vie des individus impliqués dans la prostitution par plans » 
Rapport de recherche analysant les parcours de vie et trajectoires des personnes impliquées 
dans la prostitution, incluant les mineurs auteurs et victimes d’exploitation sexuelle. 

  Télécharger le rapport 

Marie Romero - Rapport de recherche (2024) 

« Rapport sur la prise en charge des mineurs auteurs d’infraction à caractère sexuel (MAICS) » 
Recherche analysant les caractéristiques sociodémographiques des mineurs auteurs d’infractions 
à caractère sexuel, les types d’affaires dans lesquelles ils sont impliqués, ainsi que les dispositifs 
spécialisés chargés de leur suivi.  

  Télécharger le rapport 

ACPE - Article (2025) 

« Les mineur.e.s victimes-auteur.rice.s : le difficile équilibre entre répression et protection » 
Article analysant le double statut de mineurs à la fois victimes d’exploitation et auteurs 
présumés d’infractions dans le cadre de la justice pénale. 

  Lire l’article

https://boat.chu-montpellier.fr/fr/
https://www.droitdenfance.org/wp-content/uploads/2026/04/Catalogue-affiches-Meduz.pdf
https://www.gemass.fr/release/risques-prostitutionnels-a-ladolescence/
https://shs.hal.science/halshs-03971210v2
https://www.justice.gouv.fr/documentation/ressources/rapport-prise-charge-mineurs-auteurs-dinfraction-caractere-sexuel-maics
https://www.acpe-asso.org/post/mineurs-victimes-auteurs-difficile-equilibre-repression-protection
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FFCRIAVS - Audition publique (2025)

« Parcours des mineurs auteurs de violences sexuelles » 
Rapport d’orientation et propositions issues de l’audition publique organisée 
par la Fédération Française des CRIAVS sur l’évaluation, l’accompagnement 
et la prévention. 

  Télécharger le rapport 

Ministère de la Justice - Rapport statistique (2025) 

« Les mineurs auteurs d’infractions sexuelles » 
Contribution du Service Statistique du ministère de la Justice sur les données judiciaires concernant les 
mineurs auteurs d’infractions sexuelles (2017-2024). 

  Télécharger le rapport 

Fondation Scelles - Cahier thématique (2025) 

« Narcotrafic et proxénétisme : Convergences criminelles et angles morts 
institutionnels » 
Cahier thématique analysant les liens entre narcotrafic et proxénétisme, 
leurs mécanismes d’exploitation et leurs impacts sur les victimes. 

  Télécharger le cahier

FFCRIAVS - Communication scientifique (2025) 

« Quelle est la place des conduites prostitutionnelles dans le parcours des mineurs auteurs de violences 
sexuelles ? Par Sylvie Vigourt-Oudart et Céline Sellem » 
Communication scientifique présentée dans le cadre des travaux de la FFCRIAVS sur les mineurs auteurs 
de violences sexuelles. 

 Télécharger le document

FFCRIAVS - Communication scientifique (2025) 

« Les mineurs - ou jeunes majeurs - auteurs de faits de proxénétisme ont-ils des parcours de mineurs auteurs 
de violences sexuelles ? Par Béatrice Lavaud-Legendre » 
Communication scientifique sur les mineurs auteurs de violences sexuelles présentée dans le cadre des 
travaux de la FFCRIAVS. 

 Télécharger le document

https://www.acpe-asso.org/post/mineurs-victimes-auteurs-difficile-equilibre-repression-protection
https://www.droitdenfance.org/wp-content/uploads/2026/02/Rapport-AP-2025-Parcours-des-mineurs-auteurs-de-violences-sexuelles-2.pdf
https://www.acpe-asso.org/post/mineurs-victimes-auteurs-difficile-equilibre-repression-protection
https://www.justice.gouv.fr/sites/default/files/2025-06/Rapport_mineurs_violences%20sexuelles.pdf
https://www.acpe-asso.org/post/mineurs-victimes-auteurs-difficile-equilibre-repression-protection
https://crides.fondationscelles.org/pluginfile.php/255/mod_resource/content/3/Narcotrafic%20et%20proxenetisme_Cahier_de_la_Fondation_OBIES_FONDATION_SCELLES_juillet2025.pdf?_sc=MjI2MTg5MiM0MzA2MQ%3D%3D
https://www.ffcriavs.org/media/filer_public/e8/47/e847d4fb-405f-42fd-8b60-c406fd85602b/q23_-_grp_biblio_-_sylvie_vigourt_oudart__celine_sellem.pdf
https://www.ffcriavs.org/media/filer_public/b2/09/b2090b0a-343a-496f-a6a0-9328ae4947d7/q23_-_beatrice_lavaud-legendre.pdf
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  vidéos et podcasts 

Mouvement du Nid - Film de prévention (2020) 

« Proxolab » 
Vidéo pédagogique sur la prostitution des mineures et les stratégies de prévention. 

  Visionner la vidéo

Mouvement du Nid - Film de prévention (2020) 

« Le Piège »
Vidéo de sensibilisation sur la prostitution des mineures et les mécanismes d’emprise et d’exploitation. 

 Visionner la vidéo

France Culture - Podcast (2022) 

« Les pieds sur terre » - Épisode : « Le petit proxénète » 
Podcast documentaire sur les parcours de mineurs impliqués dans le proxénétisme. 

 Écouter l’épisode

CVM - Films d’animation (2024) 

« Le copain virtuel - une voie d’entrée des mineurs dans la prostitution »
Films d’animation abordant les risques de prostitution de jeunes. Ils expliquent quatre voies d’entrée 
dans l’exploitation sexuelle des mineurs.

 Visionner la série

ARTE Radio - Podcast (2025) 

« À la chaîne » 
Podcast documentaire d’ARTE Radio explorant les mécanismes d’exploitation et de violences. 

 Écouter le podcast

CRIAVS Auvergne Rhône Alpes - Podcast (2025) 

« AUTEUR.E.S » - Épisode #2 : « Un nouvel outil pour soutenir 
l’entretien avec les auteurs mineurs » 
Podcast du CRIAVS Auvergne Rhône Alpes (délégation de 
Clermont-Ferrand) présentant des outils d’accompagnement 
des mineurs auteurs de violences sexuelles. 

  Écouter l’épisode

https://www.acpe-asso.org/post/mineurs-victimes-auteurs-difficile-equilibre-repression-protection
https://www.youtube.com/watch?v=mxUX-S8yqXM&list=PLMK-BGqREdadvbEkjf_NIAx8NelGaP58g&index=5&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=gYWOH8pIFcU&list=PLMK-BGqREdadvbEkjf_NIAx8NelGaP58g&index=2
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/le-petit-proxenete-2586702
https://www.youtube.com/watch?v=JxJyfdF6QGg
https://www.arteradio.com/son/a-la-chaine
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/le-petit-proxenete-2586702
https://soundcloud.com/criavs63/podcast-2-auteur-e-s


l’exploitation sexuelle

des mineurs

PARÉ

Co
nt
re

CVM - Films d’animation (2026) 

« Le copain virtuel - conséquences de l’exploitation sexuelle des mineurs » 
Films d’animation abordant les conséquences de l’exploitation sexuelle des mineurs et les mécanismes 
de recrutement via internet et les réseaux sociaux. 

  Visionner la série

Méduz - Podcast (2026) 

 « Prostitution : Jeunes & concerné.e.s » 
Cinq saisons dont une dernière incluant trois épisodes enregistrés avec des jeunes suivis par la 
Protection judiciaire de la jeunesse, pour parler de la violence : ce qu’elle représente, d’où elle vient, 
comment on y bascule, et ce que vivent les mineurs confrontés au système prostitutionnel. 

 Écouter le podcast

 conférences
Institut universitaire Jeunes en difficulté - Webinaire [Replay] (2024) 

« ACTES sous les projecteurs : Prévenir le proxénétisme chez les jeunes contrevenants » 

Replay de la Journée LSJPA “de la théorie à la pratique” consacrée à la prévention du proxénétisme et à 
la violence dans différents milieux et incluant une présentation et un retour d’expérience du programme 
ACTES.  

 Voir le replay

CRIAVS Lorraine - Colloque [Replay] (2025)  

« Numérique et prévention des violences sexuelles » 

Replay du colloque organisé par le CRIAVS Lorraine à Metz sur le numérique et la prévention des 
violences sexuelles. 

 Voir le replay 

CRIAVS Poitou-Charentes - Conférence [Replay] (2025) 

« Figures cliniques de mineures autrices d’infractions à caractère sexuel » 

Replay de la journée universitaire organisée par le CRIAVS Poitou-Charentes à Poitiers, consacrée aux 
femmes autrices de violences sexuelles et incluant une séquence sur les figures cliniques de mineures 
autrices d’infractions à caractère sexuel.  

 Voir le replay

Cette valise pédagogique constitue une sélection de ressources et d’outils pour approfondir 
les questionnements évoqués lors du webinaire. Elle n’a pas vocation à être exhaustive.  

N’hésitez pas à consulter le centre de ressources de Droit d’Enfance si vous souhaitez 
accéder à près de 500 documentations relatives à l’exploitation sexuelle des mineurs et 

aux thématiques associées. 

centre de ressources

Pour aller plus loin
N’hésitez pas à consulter le centre de ressources de la Fondation Droit d’Enfance, 

disponible via la page du programme PARÉ, pour accéder à plus de 500 documentations relatives 
à l’exploitation sexuelle des mineurs et aux thématiques associées. 

centre de ressources

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/le-petit-proxenete-2586702
https://www.youtube.com/watch?v=-wRDz3tdfXU
https://open.spotify.com/episode/4SAGYhvwJ9jVoKjjts5ut4
https://www.youtube.com/watch?v=YSZWp3MKb5Y
https://app.idealco.fr/formation/des-professionnels-face-aux-effets-des-maltraitances-vecues-par-les-enfants-596560?tab=documents
https://ultv.univ-lorraine.fr/centre-pierre-janet/colloque-criavs-lorraine/
https://vimeo.com/showcase/12085422?video=1159628075
https://www.droitdenfance.org/centre-de-ressources/
https://www.droitdenfance.org/centre-de-ressources/

